
 SŁONECZNIK JADALNY 
                                                                        (Hellianthus annus)

Słonecznik - roślina oleista. Łodygi nie rozgałęzione, pojedyncze, duże. Koszyczki kwiatowe duże, obficie 
wypełnione ziarnem. Wymaga gleby próchnicznej, żyznej, dobrze nawożonej obornikiem lub kompostem. 
Głębokość siewu 4-5 cm. Nasiona przed siewem zaprawiamy. Norma wysiewu 1,2-1,3 kg/ar. Zasiewy wałujemy 
bądź ugniatamy deską w celu umożliwienia podsiąkania wodzie. Młode  rośliny chronimy przed wiatrem  i 
suszą. Koszyki kwiatowe wypełnione dojrzewającym ziarnem osłaniamy w celu ochrony przed ptactwem. Ilość 
nasion w 1g: 10-50 szt..

SIEW:              15.IV-V

ZBIÓR:            VIII-X

WYSOKOŚĆ:  150-300 cm

ROZSTAWA:  30-50 x 75 cm
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